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Даты начала и окончания учебного года  

1.1 1 сентября 2025 года.  

1.2. Дата окончания учебного года:  

                1-4  классы - 26 мая 2026 года;  

                 

  

2. Периоды образовательной деятельности  

2.1. Продолжительность учебного года:  

• 1-е классы – 33 недели;  

• 2–9-е классы – 34 недели.  

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных  днях 

1 класс  

Учебный период   
Дата  

Продолжительность  

    

Начало  

   

Окончание  

Количество 

учебных  недель  

I четверть  01.09.2025   26.10.2025  8  

II четверть  07.11.2025   30.12.2025  8  

III четверть  12.01.2026   27.03.2026  10  

IV четверть  06.04.2026   26.05.2026  7  

Итого в учебном 

году  

     
33  

  

2-4 классы  

Учебный  период   
Да та  

Продолжительность  

    

Начало  

 

  

Окончание  

Количество  

 учебных 

недель  

I четверть  01.09.2025   26.10.2025  8  

II четверть  07.11.2025   30.12.2025  8  

III четверть  12.01.2026   27.03.2026  11  

IV четверть  06.04.2026   26.05.2026  7  

Итого в учебном 

году  

     
34  
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3. Продолжительность каникул  

  

Каникулярный 

период  

  Д ата  Продолжительность 

каникул в    

 Начало  Окончание  календарных днях  

Осенние каникулы  27.10.2025  06.11.2025  11  

Зимние каникулы  31.12.2025  11.01.2026  12  

Дополнительные 

каникулы для 

учеников 1 класса  

  

14.02.2026  

  

22.02.2026  

  

9  

Весенние каникулы  28.03.2026  05.04.2026  9  

Итого      32/41  

  

4. Организация промежуточной аттестации  

  

Промежуточная аттестация во 2-4 классах проводится в форме, определенной учебным планом и 

решением педагогического совета по отдельному графику (сроки уточняются приказом директора 

школы согласно графику учебных занятий на 2025-2026 учебный год).  

  

5. Дополнительные сведения  

  

5.1. Распределение образовательной недельной нагрузки на уровне начального общего образования  

  

Образовательная  

деятельность  

  

 Недельная нагрузка в 

академических часах  

 

  

  

  

1 класс  2 класс  3 класс  4 класс  

21  26  26  26  

            

 

                       5.4.  Регламентирование уроков «Разговоры о важном»  

  Урок «Разговоры о важном» проводится в 1-4-х классах по понедельникам с 08:30 до 09:15 в 

кабинетах, закрепленных за классным коллективом согласно утвержденной тематике.  

  

5.5. Расписание звонков   

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: учебные занятия 

проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, обучение в первом полугодии: в 

сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока в день по  

35 минут каждый; в январе – мае – по 4 (5) урока в день по 40 минут каждый;  

в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут. 

Продолжительность уроков для 2-4 классов – 45 минут.  
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Расписание звонков для 1 класса  

 сентябрь, октябрь-3 урока по 35 минут  

Урок  Время  Продолжительность перемены  

1 урок  08.30 – 09.05  10 мин  

2 урок  09.15-9.50     10 мин 

Динамическая пауза  10.00 -10.40  40 мин  

3 урок  10.40 – 11.15      -  

1. Расписание звонков для 1 класса ноябрь, декабрь -4 урока по 35 минут  

Урок  Время  Продолжительность перемены  

1 урок  08.30 – 09.10  10 мин  

2 урок  09.20- 10.00     10 

Динамическая пауза  10.10 -10.50  40 мин  

3 урок  10.50– 10.30   

4 урок   11.40  - 12.20    -  

2. Расписание звонков для 1 класса январь, май- 4 (5) урока по 40 минут  

Урок  Время  Продолжительность перемены  

1 урок  08.30 – 09.15  10 мин  

2 урок  09.25- 10.10  10мин 

Динамическая пауза  10.20. -11.00 40 мин  

3 урок  11.00 – 11.45  10 мин  

4 урок  11.55 – 12.40  10 мин  

5 урок  12.50 – 13.35    

  

ЗАВТРАК  

                      Время   Класс   

  

10.10-10.30     1 – 4 классы  

    

                                        Расписание звонков для 2-4 классов:  

Урок  Время  Продолжительность перемены  

1 урок  08.30 – 09.15 10 мин  

2 урок  09.25-  10.10 20 мин  

3 урок  10.30 - 11.15  10 мин  

4 урок  11.25 – 12.10  10 мин  

5 урок  12.20 - 13.05    
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                        1.Режим функционирования ДОУ на 2025-2026 учебный год  

Дошкольное образовательное учреждение функционирует с 7.30 до 16.30  

1. Продолжительность учебного года:  

  

 Первая 

младшая  

Вторая 

младшая  

Средняя 

Группа  

Старшая 

группа  

Подготовитель 

ная группа  

Режим работы МБОУ  Шестидневная рабочая неделя, с 07.30 до 16.30 часов.  

Выходные дни: воскресенье  

Начало учебного года  01.09.2025  

Окончание учебного года  31.05.2026  

Сроки проведения зимних 

каникул  

с 31.12.2025 по 11.01.2026  

Летний оздоровительный 

период  

с 01.06.2026 по 31.08.2026  

Продолжительность 

учебного года  

36 недель  

Сроки проведения 

мониторинга  

15.09.2025 – 30.09.2025  

01.05.2026 –15.05.2026  

Нерабочие, праздничные 

дни, установленные зако- 

нодательством РФ  

День народного единства и согласия 04.11.2026,  

День конституции 4 ноября 2026  

Новогодние каникулы и Рождество с 31 декабря 2025 года по 11 января 2026 
года;  

День защитника Отечества   23 февраля 2026 года;  

Международный женский день с 8 -9 марта 2026 года;  

Праздник весны и труда 1 -4 мая 2026 года;  

День Победы 9-11 мая 2026 года;  

День России 12 июня 2026 года;  

День Республики Татарстан 30 августа  

  

Продолжительность 

непрерывной 

образовательной 

деятельности  

10 мин.  15 мин.  20 мин.  20-25 мин.  30 мин.  

Максимально допустимый 

объем образовательной 

нагрузки в первой 

половине дня  

не более 20 

мин.  

не более 30 

мин.  

не более 40 

мин.  

не более 45 

мин.  

не более  

1ч. 30 мин.  

Максимально 

допустимый объем 

образовательной нагрузки 

в неделю  

не более  

1ч 40 мин  

не более 2ч 

30 мин  

не более 3ч 

20 мин  

не более 5ч 

50мин  

не более 10 

ч  

Перерыв между периода- 

ми непрерывной образова- 

тельной деятельности (в 

том числе и между под 

группами)  

  10 мин.    
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Во время каникул и в летний оздоровительный период проводится образовательная 

деятельность художественно-эстетического цикла, а также спортивные и подвижные игры, 

спортивные праздники, экскурсии и др.  

  

Дополнительные каникулярные дни в ДОУ возможны по следующим причинам:  

 Карантин по гриппу при превышении порога заболеваемости. Карантин по гриппу может 

быть объявлен в отдельном образовательном учреждении, отдельном районе, при 

превышении эпидемического порога заболеваемости от 20% от общего количества 

воспитанников.  
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